TURKISH VERSION

@ 1. CALISMA SAYFASI (Worksheet)

Baslik: Kariyer Haritam ve Senaryo Planlamam

A. Oz Degerlendirme

1. Temel becerilerim ve glcli yonlerim:

B. Senaryo Disiinme

Senaryo Tirl

Aciklama Benim Senaryom

En lyi Durum (Best- Her sey planladigim gibi

Case)

En Olasi Duru
Likely)

Zorlayici Duru
(Challenging)

giderse ne olur?

m (Most- .

Buylk olasilikla ne olur? i
m Beklenmedik engeller ¢ikarsa

neolur? e

C. Eylem Plani

Hedefim

ilk 3Adim  Bitis Tarihi Gerekli Destek

@ 2. NOT ALMA FORMU (Note-Taking Sheet)

Baslk: Oturumun Onemli Noktalari

Konu

Belirsizlik nedir ve neden normaldir?

Kisisel gucluy

Notlarim

onlerim



Konu Notlarim
En onemli kariyerdegerlerim e

Buglin 68rendigim araclar (Kariyer Haritasli, Senaryo
Dusunme, SMART Hedefler)

Oturumdan en dnemli GIKarImMIM e

@ 3. GERI BiLDiRiM FORMU (Short Survey / Questionnaire)
Baslik: Oturum Geri Bildirimi — Belirsizlik Donemlerinde Kariyer Planlamasi

A. Degerlendirme (1-5 arasi)

. Puan (1=Katilmiyorum, 5=Tamamen
No Ifade
Katililyorum)

1  Oturum icgerigi benim durumuma uygundu. (01 02 (O3 (04 (15

SMART hedefleri nasil belirleyecegimi
2 0102030405

anladim.

Etkinlikler kariyerim Uzerine dusinmeme
3 0102030405
yardimci oldu.

Gelecegimi planlama konusunda daha
4 0102030405

o6zguvenliyim.

Egitmenin aciklamalari agik ve motive
5 L 0102030405
ediciydi.

B. Acik Uclu Sorular

1. Buoturumun sizin icin en faydali kismi neydi?




