YKPAIHCbKA BEPCIA

® 1. POBOYUN APKYLL

HasBa: Mos kap’epHa kapTa Ta cLueHapHe nnaHyBaHHsA

A. CaMooLiHIOBaHHA

1. Moi OCHOBHi HaBNYKWM Ta CUbHI CTOPOHMU:

B. CueHapHe MUCNEeHHA

Tun cueHapiro Onwuc Min cueHapin
Hankpawiunmn )

N LLlo 6yae, AKLLLO BCE MIAE 38 MMTAHOM?  ooiiniiiieeieiieeeeeeeeeeeeeeeneeneeneeneens
cueHapin

HanimoBipHiwunn Lo, HariMoBIipHille, cTaHeTbcA?

CknagHum LLlo 6yae, AKLLLO0 BUHUKHYTb
cueHapin HenepeabayeHi nepeLlukoan?

C. MnaH ain

MNepwi3 KiHueBui
KPOKM TEPMiH

MeTa Heo6xigHa niaTpnMka

‘ 2. APKYLI O/194 HOTATOK
HazBa: KnoyoBi BUCHOBKMW i3 3aHATTA
Tema HoTtatku

LLlo Take HEBMU3HAYEHICTb i YOMY Lie

HOpMasbHO?



Tema HotaTku
MOi OCOBUCTI CUMBHI CTOPOHM e ee e e ee e ans
Moi HaMBaXk/IMBILLI KAP’EPHI LIHHOCTI i e e e e e e e e e e ees

IHCTpYMEHTHU, AKi 1 CbOrogHi onaHyesana
(kap’epHa kapTa, cueHapHe MUCNEHHA, SMART- ... e

uini)

OOVH KNMHIOUOBUM BUCHOBOK i3 BAHATTA  eiiieiieiieiiieeeeeeneeneeneeenaeneenaeneens

@ 3. POPMA 3BOPOTHOIO 3B’A3KY (kopoTke onuTyBaHHA / aHKeTa)

HasBa: 3BOpOTHMI 3B’A30K LLOAO 3aHATTA — [11aHyBaHHA Kap’epu B yMOBaXx
HEBM3HAYEHOCTI

A. OuiHroBaHHA (Lukana 1-5)

OuiHKa (1 = NOBHICTIO HE NOroA)KyrocH,
N? TBeppa>KeHHA .
5 = noBHicTIO Nnorogykyroca)

3aHaTTAa 6yn1o akTyanbHMM ANnAa Moei
1 0102030405
cutyauii.

A 3po3yMina, ak dpopmynroBatn SMART-
2 . p y Popmy. 1 020304 05
Lini.

BnpaBu gonoMoriM MeHi ocMUCInNTH
3 , 0102030405
CBOtO Kap’epy.

A noyyBatroca BNeBHeEHILLE o040
4 . 01020304 05
niaHyBaHHA CBOro MambyTHbLOrO.

MosacHeHHA TpeHepa 6ynn 3po3yMinMmMm
5 (1020304 05
Ta MOTUBYBaIbHUMMU.

B. BigKkpuTi 3anntaHHsa

1. Lo 6yno HaMKOPUCHILLMM Y LIbOMY 3aHATTI?



3. Lo MoxxHa nokpalimTi B ManbyTHIX 3aHATTAX?



